
Plastik – Den største trussel mod Koraltrekanten og dens befolkning 

!"#$%&' Havet under pres: Koraltrekanten drukner i plastik 

Koraltrekanten er et af verdens mest mangfoldige og betydningsfulde marine økosystemer med sine 
farverige koralrev, tusindvis af fiskearter og millioner af mennesker, der er dybt afhængige af dens 
ressourcer, bliver området ofte kaldt “havets regnskov”, men i dag kæmper det for at overleve. En af de 
største trusler er plastik. 

Millioner af ton plastik ender hvert år i verdenshavene en stor del driver mod Koraltrekanten og samler 
sig langs kyster, på havbunden og mellem revstrukturerne. Plastik er ikke bare et grimt syn – det er en 
stille, usynlig trussel, der rammer alt fra de mindste plankton til de største havdyr – og til sidst også 
mennesker. 

()*+,-. Plastika;ald – en dødelig og usynlig fjende 

Plastik findes i alle former og størrelser – fra poser og flasker til mikroplast, som er mindre end 5 mm. 
Det bliver skyllet ud i floder, ud i havet – og ind i selve hjertet af Koraltrekanten. Plastikpartikler sætter 
sig fast på korallerne, hvor de blokerer det sollys, som er livsnødvendigt for de mikroskopiske alger, 
som korallerne lever i symbiose med. Uden lys dør algerne – og korallerne følger med. 

Studier har vist, at koraller dækket med plastik har 20 gange større risiko for sygdom. I nogle områder 
er over 75 % af koralrev dækket af plastikaOald. Når revet dør, kollapser økosystemet. Små ændringer 
her kan få gigantiske konsekvenser. 

/0123 Dyr dør – og mennesker går sultne i seng 

Mange havdyr forveksler plastik med føde. Skildpadder tror, plastikposer er vandmænd. Søfugle sluger 
plastikstumper, fordi de tror, det er fisk. Fisk indtager mikroplast, som ophobes i deres kroppe – og når 
vi mennesker spiser fisken, ender det i os. 

I Koraltrekanten er havet ikke bare natur – det er livsgrundlag. Det er mad, indkomst, kultur og identitet. 
Millioner af mennesker fisker til dagens måltid. Når plastikken forurener havet og gør fisk uspiselige 
eller udrydder dem helt, går det ud over børns ernæring, familiers overlevelse og hele samfunds 
eksistensgrundlag. Det er ikke bare et miljøproblem – det er en humanitær krise i slowmotion. 

456789:; Vi er alle en del af problemet – og løsningen 

Plastikforurening er ikke kun et lokalt problem. Det starter ofte langt væk – i supermarkeder, på 
strande, i storbyer. Det er engangsbestik, slikposer, tøj lavet af syntetiske fibre, kosmetik med 
mikroplast. Når vi skyller det ud i vasken, smider det i naturen eller ikke sorterer korrekt, ender det alt 
for ofte i floder – og videre til havet. 

Kæmpe mængder af plastik stammer fra utilstrækkelig aOaldshåndtering i hurtigt voksende 
byområder. Men selv velorganiserede samfund slipper også plastik ud. Der er brug for globale 
løsninger – men de starter med vores egne handlinger. 

<= Biodiversitet, fremtidshåb og kultur under pres 

Koraltrekanten rummer over 75 % af verdens kendte koralarter og mere end 2.000 fiskearter. Den er 
hjem for truede arter som  hvalhajer og havskildpadder – og den er afgørende for hele det globale 
havsystem. 



Men når korallerne dør, mister tusindvis af arter deres hjem. Fiskebestande kollapser. Hele fødekæder 
bryder sammen. For mange kystsamfund er det ikke bare naturtab – det er et tab af fremtid, af håb, af 
kultur. Hvis vi mister Koraltrekanten, mister vi en del af os selv. 

 

Derfor skal vi handle – nu! 

At bekæmpe plastikforurening handler om meget mere end aOald. Det handler om at beskytte liv, 
skabe bæredygtighed, og sikre, at kommende generationer stadig har adgang til et sundt hav. Vi har 
stadig tid – men vi skal handle hurtigt og målrettet. 

Vi kan alle gøre en forskel: 

>? Reducer dit eget forbrug af engangsplastik – sig nej til poser, sugerør og indpakning 
>? Støt organisationer, der rydder op og uddanner i kystområder 
>? Kræv bedre aOaldshåndtering og politisk ansvar både lokalt og globalt 
>? Vælg bæredygtige produkter og undgå mikroplast i tøj og kosmetik 
>? Deltag i strandrensninger og undervis andre om problemet 

 

Koraltrekanten – et globalt ansvar 

@AB Dækker: Indonesien, Filippinerne, Malaysia, Papua Ny Guinea, Salomonøerne og Østtimor 
!"#$%&' Areal: Over 6 millioner km² 
CDEFGH Arter: 75 % af verdens koraller og mere end 2.000 fiskearter 
IJKLMNOPQRSTUVWXYZ[\]̂_`abcdefghij klmndefghij  Mennesker: Millioner lever direkte af havets ressourcer 

 

opqrstu Konklusion: En kamp vi ikke har råd til at tabe 

Plastik i havet er ikke længere kun et problem i horisonten. I Koraltrekanten er det virkelighed her og nu 
– en stille katastrofe, der allerede koster liv, ødelægger økosystemer og fjerner fremtidige muligheder. 
Men med viden, vilje og handling kan vi stadig vende udviklingen. 

 


